03/12/2025 17:06 1/28 Guia de Adiestramientos en Simulador - Inicial EMB-145

Manual de capacitacion

Guia de adiestramientos en simulador - inicial EMB-145
MC-DSAAC-GC-115
Revisidén 04

Aerolineas/s

Guia de Adiestramientos en Simulador - Inicial
EMB-145

7. Control

7.1. Tabla de autorizaciones

No. .d?, Emitido por Revisado por Autorizado por

Revision
Cap. Humberto Gonzales Ing. Fidel Arellano Ing. Lucia del Sol Lépez Rueda
Couret o : : .

04 . Jefe de Ingenieria de Director de Seguridad Aérea y
Jefe de Estandares de , . :
Vuelo Operaciones Aseguramiento de la Calidad

7.2. Registro de revisiones

No. de Revision|Fecha de la Revision|Motivo de la Revision

Original Marzo-2019 Edicién Original

01 Abril-2021 Actualizacion

02 Septiembre-2021 Se detalla quien fungira como Instructor de Vuelo y como
Evaluador Designado

03 Febrero-2023 Actualizacion

04 Junio 2025 Actualizacién

7.2.1. Responsable de la revision

El responsable de editar, revisar y actualizar este programa es el Gerente de Capacitacion y/o Jefe de
Estandares de Vuelo.

7.2.2. Criterio de la revision

Este procedimiento sera revisado cuando menos cada dos afios a partir de la fecha de emisidn, o antes si
se cambia para mejorar el sistema administrativo de la organizacion, o bien, a causa de la generacion o
actualizacién de la regulacion aplicable.
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7.3. Lista de distribucion

e Direccién de Seguridad Aérea y Aseguramiento de la Calidad.
 Direccién de Operaciones.

e Gerencia de Capacitacion.

* Jefatura de Estandares de Vuelo.

e Jefatura de Pilotos.

8. Contenido

8.1. Objetivo

Capacitar a los pilotos de nuevo ingreso en aplicacién de procedimientos normales anormales y de

emergencia en el avién EMB-145, asi como la correcta aplicacion de flujos listas de verificacién QRH
programacion y manejo de la FMS, asi como del uso correcto del sistema automatico de vuelo.

En el area de factores humanos se desarrollara la habilidad de un adecuado manejo de recursos en
cabina de pilotos (CRM).

8.2. Alcance

Este procedimiento es aplicable para pilotos de nuevo ingreso.

8.3. Referencias

e Standard Operating Procedures (SPO) Del avion EMB-145.
e Quick reference Handbook (QRH) Del avién EMB-145.

e Airplane Operating Manual (AOM) Del avién EMB-145.

e Articulo 39 de la ley de aviacién civil.

8.4. Sesiones en simulador

8.4.1. SESION 1

Impartida por: |Impartido en: Metodologia: [Materiales: Evaluacidn: Tiempo:
Instructor de vuelo|Simulador Practica Técnica de vuelo|N/A 02:00 Hrs. por piloto

GENERALIDADES

e Esta sesidn consta de tres fases: Comentarios previos a la sesion 01:30 Hrs., sesién de Simulador
de 02:00 Hrs. por Piloto y comentarios posteriores a la sesiéon 01:30 Hrs.
 Sera una familiarizacién con la operacién de vuelo, manipulacién de los controles y componentes y
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una introduccion a las caracteristicas de los sistemas y avionics del avién.
« Orientacién sobre las areas de responsabilidad de cada tripulante y una introduccién al uso de las
listas normales de verificacion.
e En los comentarios posteriores el Instructor debe comentar el nivel de desarrollo y
aprovechamiento de la sesidn de cada Piloto, asi como los tépicos a estudiar para la siguiente

sesion.

* Las condiciones meteoroldgicas seran: MMAA 240/10 10SM SCT020 30/11 29.96.

OBJETIVO

* El Piloto conocera y practicara la correcta aplicacion de procedimientos NORMALES.
* El piloto conocera y practicara la correcta aplicacion de los flujos y Call Outs.

* El Piloto conocerd y practicara la correcta aplicacién del uso de listas de verificacion.
* El Piloto conocerd y practicara la programaciéon y manejo del FMS.

CONTENIDO

¢ Se hace un repaso de todos los procedimientos normales de la operacién.
 Se debera de localizar el equipo de Emergencia y Manuales.

e Se comentard y demostrard la distribucién de funciones.

e Se deberan de leer las listas de Inspeccién de seguridad y energizado del avién (BATERIAS, APU o

GPU).

e Se repasan los flujos de cabina y las pruebas de sistemas.

» Se debera de leer la lista de verificacién como lo contempla el SOP.
e Se recabard la informacion ATIS y Autorizacién.
e Se ingresara plan de vuelo y datos de performance en FMS.

 Se efectuaran dos arranques normales de motores.

 Se practicara ascensos de maximo rendimiento.
 Se efectuara practica de aceleracion y desaceleracion hacia y desde VMO utilizando los modos de:

SPEED, VERTICAL SPEED Y FLIGHT LEVEL CHANGE.
« Se realizaran virajes de 452 y desplomes en configuracién: limpio, de despegue y de aterrizaje.
 Se efectuaran aproximaciones ILS con 2 motores.
e Se practicaran aproximaciones de precisidn con flaps 45 y flaps 22 y aproximacién visual.

Aeropuertos Ruta
, MMAA ;
Origen (ACAPULCO) AREA DE ACA
, MMAA ,
Destino (ACAPULCO) Alt Crucero: {10,000
NUmero de vuelo|TAR-761
GW 41,500 Ibs. |(18,825 kg)
ComMB 3,000 Ibs. (1,360 kqg)
- RSV 1,000 Ibs. (455 kq)
Rendimientos ISA DEV 110°C
CG 26%
FLAPS 9
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SESION-1

ACEL & DECEL
FROM VMO

SPEED \ FLCH
vis \ / vis

SPD

STEEP TURNS&:
APPTOSTALL VETORES
ILS DME “:E(;F:,? ILS APP VISUAL
MAX RATE \ APP FLAPSAS FLAPS22 APPROACH
CLIMB \ FLAPS 45 SHUT
250 KIAS DOWN
CLIMB

ENGINE

PREFLIGHT  STAR

DEPARTURES
RWY28

MMAA (DIA) MMAA

8.4.2. SESION 2

Impartida por: |Impartido en: Metodologia: |Materiales: Evaluacion: Tiempo:
Instructor de vuelo|Simulador Practica Técnica de vuelo|N/A 02:00 Hrs. por piloto

GENERALIDADES

 Esta sesidn consta de tres fases: Comentarios previos a la sesién 01:30 Hrs., sesién de Simulador
de 02:00 Hrs por Piloto y comentarios posteriores a la sesién 01:30 Hrs.

e Las condiciones meteoroldgicas seran: MMAA 240/10 +10SM SKC 30/15 29.92.

e A partir de esta sesidn el Piloto comenzara a adquirir la capacidad para volar el aviény a
familiarizarse con la aplicacion de los procedimientos estandarizados de operacion y técnica de
vuelo dentro de las tolerancias establecidas.

* Se inicia la familiarizacién con la operacién de los sistemas y avionics del avién,

e La capacidad se define como la habilidad para realizar una maniobra en tiempo real sin la
asistencia del Instructor.

e La familiarizacion se define como la comprension del procedimiento que se usa para desarrollar
una tarea.

e En los comentarios posteriores, el Instructor debe comentar el nivel de desarrollo y
aprovechamiento de la sesién de cada Piloto, asi como los tépicos a estudiar para la siguiente
sesion.

OBJETIVO

» El Piloto practicara la correcta aplicacién de procedimientos NORMALES de operacién, asi como la
falla de un motor en vuelo y re-encendido.
« El Piloto practicara la correcta aplicacién de los flujos y Call Outs.
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* El Piloto practicara la correcta aplicacién del uso de listas de verificacion.

* El Piloto practicard la programacion y manejo del FMS.

« El Piloto practicara el correcto uso del F/D, con y sin P/A, efectuando virajes, ascensos, descensos,
cambios de velocidad, intercepcion de radiales con navegacién primaria y con el uso del FMS.

CONTENIDO

PRE-VUELO

Preparacion de cabina de pilotos.
Inicializacién / programacién FMS.
Arranque anormal de motores.
Remolque y rodaje.

« Verificacion antes del despegue.

DESPEGUE Y ASCENSO

¢ Despegue abortado (RTO) + 80Kts.
e Despegue normal.
e Ascenso usando el F/D sin P/A.

MANIOBRAS DE VUELO
e Cambios de rumbo, altitud y velocidad usando el F/D, con y sin P/A.
e Virajes de 45°.
e Aproximaciones al desplome en configuracion: limpia, despegue y aterrizaje.
e Recuperacion de actitudes inusuales ( up-set manuevers recovery ).

e Turbulencia de estela.
¢ Falla de motor y re-encendido en vuelo.

PROCEDIMIENTOS INSTRUMENTOS
* Salida codificada NAV.
PROCEDIMIENTOS NORMALES Y ANORMALES
e Sistema de motores.
PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA
e Falla de motor.
APROXIMACION FALLIDA
e NO APLICA.
APROXIMACION Y ATERRIZAJE

e Descenso con y sin P/A.
» Aproximaciones de no precisién 2 motores.
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e Aproximacion circulando 2 motores.
e Aterrizaje visual 2 motores.

PROCEDIMIENTOS DE POST-VUELO

* Procedimientos después del aterrizaje.
e Llegada a plataforma.

Aeropuertos Ruta |[SID: NICOS 3
. MMAA
Origen (ACAPULCO) ACA UJ-9 ZIH U)-27 GDL
Destino MMGL
(GUADALAJARA)
Ndmero de vuelo|TAR-761
GW 40,500 lbs.|(18,370 kqg)
COMB 3,000 lbs. |(1,360 kg)
. RSV 1,000 Ibs. [(455 kg)
R t
endimientos icAbEv  |+10°C
CG 26%
FLAPS 9
SESION-2
UP-SET
MANEUVERS FLCH
STEP i l
TURNS WAKE FMS
TURBULENCE VERTICAL PROFILE STALL
APPS
NICO5 2
DEPARTURE
WY 28
ABNORMAL \
ENGINE
PREFUGHT  cpor  RTO
TAKEQFF
VORDME | RVRS00

!

ENG

\/

MMAA

RELIGHT
SHUT
LM DOWN
FAIL VOR APPROCAHC
RWY 28
NG CIRCLING TO LAND
FAIL VETORES RWY 10
i VOR APP
Y
MMGL

8.4.3. SESION 3
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Impartida por: |Impartido en: |Metodologia: |[Materiales: Evaluacién: Tiempo:
Instructor de vuelo |Simulador Practica Técnica de vuelo y N/A 0.2:00 Hrs. por
QRH piloto

GENERALIDADES

 Esta sesidn consta de tres fases: Comentarios previos a la sesion 01:30 hrs., sesién de Simulador
de 02:00 hrs por Piloto y comentarios posteriores a la sesion 01:30 Hrs.

« Las condiciones meteoroldgicas seran: Para aproximaciones de precision:

e MMMY 240/10 % SM FG OVC 003 24/10 29.96 y para aproximaciones de no precisiéon: MMMY
320/10 2SM BKNOO5 24°/10° 29.96

 Se continda con la familiarizacién en la operacién de vuelo, de los sistemas y avionics del avion.

e Se iniciara la familiarizacion con fallas de motor durante el despegue y del sistema de combustible
(alimentacion cruzada), asi como con la interpretaciéon y manejo del QRH.

 Se buscara que el Piloto demuestre control positivo del avién durante una falla de motor.

* En los comentarios posteriores el Instructor debe comentar el nivel de desarrollo y
aprovechamiento de la sesidn de cada Piloto, asi como los tépicos a estudiar para la siguiente
sesion.

OBJETIVO

* El Piloto aplicard correctamente los procedimientos NORMALES de operacion.

El Piloto efectuara correctamente los flujos de cabina y Call Outs.

El Piloto aplicara correctamente el uso de las listas de verificacion.

El Piloto continuara practicando el manejo del FMS.

El Piloto demostrara un correcto manejo de los procedimientos Anormales de FALLAS DE MOTOR y

SISTEMA DE COMBUSTIBLE.

* El Piloto demostrara reaccidn segura y correcta durante una maniobra de resolucion TCAS y
maniobra de escape EGPWS.

CONTENIDO
PRE-VUELO

* Inicializacion / programacion FMS.

Preparacion de cabina de pilotos.

Arranque de motores: arranque con Bateria del avién y Fuente Externa Neumatica (LPU.)
Preparacion de cabina de pilotos.

Remolque y rodaje.

« Verificacion antes del despegue.

e Arranque anormal de motores.

DESPEGUE Y ASCENSO

Despegue normal (viento cruzado 15 kts / 45°.
Despegue con falla de motor en V1 (V1 CUT).
Maniobra TCAS.

Maniobras de escape EGPWS.
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MANIOBRAS DE VUELO
¢ Falla de motor.
PROCEDIMIENTOS DE INSTRUMENTOS

e Salida codificada FMS
e Patrdn de espera.

PROCEDIMIENTOS NORMALES Y ANORMALES

e Sistema de combustible.
¢ Sistema de motores.

PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA
* Falla de motor.
APROXIMACION FALLIDA

e Ida al aire con 1 motor.

APROXIMACION Y ATERRIZAJE

e Aproximacidn precision con un motor inoperativo.
e Aproximacién no precision con un motor inoperativo.

e Aterrizaje con viento cruzado 10 kts a 45°.
PROCEDIMIENTOS DE POST-VUELO

* Procedimientos después del aterrizaje.
e Llegada a plataforma.

Aeropuertos Ruta SID: MTY 6A MTY UJ-15E CVM UJ-15 TAM
Origen MMMy

(MONTERREY)
Destino I(VIDI\SJ[F){XNGO) Alt Crucero:|FL-340
NUmero de vuelo|TAR-825

GW 38,500 Ibs. (17,470 kqg)

COMB 4,000 Ibs. (1,820 kg)

o RSV 1,000 Ibs. |(455 kg)

Rendimientos ISA DEV 110°C

CG 24%

FLAPS 9
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TAKEOFF
ENGINE RWY 29
START CROSSWIND
MALFUNCTION e mcour | ENGOUT TO& LANDING
ILSAPP VOR
ENGINE OUT
ENGINE QUT HOLDING " AFTER ILS APP & APp ENG OUT
PATTERN " MISSED APROACH l TCAS  GPWS ENG VORAPP g, -
FAILURE
DEPARTURE i l l AFTER V1 i DOWN
RWY 11 \ i r_‘ l
MMMY MMTM

8.4.4. SESION 4

EXAMEN DE PROGRESO

Impartida por: |Impartido en:Metodologia: Materiales: Evaluacion: Tiempo:
Instructor de vuelo|Simulador Practica Técnica de vuelo Examen de 0.2:00 Hrs. por
progreso piloto

GENERALIDADES

 Familiarizacién con la operacién de los sistemas y avionics del avion.

e Familiarizacion con FALLAS DE MOTOR, APU y SISTEMA DE COMBUSTIBLE.

e Familiarizacion con fallas de sistema NEUMATICO y PRESURIZACION.

e Las condiciones meteoroldgicas seran: MMMY 240/15kts 1SM OVC 003 20/10 29.92 para
aproximaciones de precision Pista 29 y MMMY 330/15 3SM OVC 006 20/10 29.92 para
aproximaciones de no-precision Pista 29.

OBJETIVO

* El Piloto adquirirad y desarrollara la capacidad para volar el avién haciendo uso del sistema
automatico de vuelo, aplicando los procedimientos estandares de la operacién en condiciones
normales y emergencia.

« El Piloto demostrara una correcta aplicacién de los flujos y Call Outs.

* El Piloto demostrara el correcto uso de listas de verificacién y QRH.

« El Piloto continuara practicando el manejo del FMS.

* El Piloto demostrara conocimiento y correcta aplicacion de los procedimientos de anormales y de
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emergencia con FALLAS DE MOTOR, SISTEMA NEUMATICO y PRESURIZACION.

* El Piloto demostrara control seguro del avién durante un descenso de emergencia.

* El Piloto empleard las habilidades del CRM (comunicacidn, liderazgo, toma de decisiones, trabajo
en equipo, manejo del stress y conciencia situacional).

CONTENIDO
PRE-VUELO

* Preparacion de cabina de pilotos.

e Programacion FMS.

e Arranque anormal de motores (falla APU), arranque de un motor con fuentes externas (GPU & LPU)
y arranque cruzado del otro motor (cross bleed start) después del remolque.

e Remolque y rodaje.

« Verificacion antes del despegue.

DESPEGUE Y ASCENSO
¢ Despegue descontinuado (RTO + 80Kts.).
MANIOBRAS DE VUELO

e Ascenso con un motor inoperativo.

e Virajes 45°.

e Aproximacidn al desplome en configuracién: limpia, despegue y aterrizaje.
e Patron de espera.

PROCEDIMIENTOS INSTRUMENTOS

e Salida codificada (NAV primaria).
* Llegada codificada (NAV primaria).

PROCEDIMIENTOS NORMALES Y ANORMALES

« Sistema de presurizacion y aire acondicionado.
* Sistema neumatico.

PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA

e Despresurizacion.
e Descenso de emergencia.
 Falla de motor.

APROXIMACION FALLIDA

e Aproximacion fallida con 2 motores.
« Falla de motor durante la aproximacion fallida.

APROXIMACION Y ATERRIZAJE
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e Aproximacion de no precision con 2 motores.
e Aproximacion de precisién con 2 motores.

e Aproximacion visual.

e Aterrizaje con viento cruzado a 10 kts a 45°.

PROCEDIMIENTOS DE POST-VUELO

 Procedimientos después del aterrizaje.
¢ Llegada a plataforma.

Aeropuertos Ruta |[SID: MTY 6A MTY UJ}-32 DGO

Origen MMMy

(MONTERREY)
Destino MMDO (DURANGO)|Alt Crucero:|FL-340
Numero de vuelo|[TAR-825

GW 41,500 Ibs. (18,370 kg)

COMB 4,500 Ibs. ((2,050 kqg)

o RSV 1,000 Ibs. |(455 kg)

Rendimientos ISA DEV 15oC

CG 24%

FLAPS 9

SESION 4 EXAMEN DE PROGRESO

DESPRESURIZATION

l EMERGENCY
STEEP TURNS & DESCENT

APP TOSTALLS /

FLCH ¢
el

START

HOLMNG

DEPARTURE
PATTERN
lereruciT l RTO WY N1 ﬂgp
* \J GO AROUND GO AROUND
2 ENGINES ENG FAIL SHUT
VORAPP
RWY 20
MMMY MMDO)

8.4.5. SESION 5
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OPERACION EN CLIMAS FRIiOS

Impartida por: |Impartido en: Metodologia: [Materiales: Evaluacidn: Tiempo:
Instructor de vuelo|Simulador Practica Técnica de vuelo|N/A 02:00 Hrs. por piloto

GENERALIDADES

e Consiste en una familiarizacién con la Operacion Invierno durante un vuelo simulando IAH-MTY y
alterno TAM.

e Familiarizacién con fallas de sistema de PROTECCION CONTRA HIELO Y LLUVIA, HIDRAULICO,
CONTROLES DE VUELO Y PROTECCION CONTRA FUEGO.

e Desarrollar las habilidades del piloto para desempefar tareas en condiciones anormales y de
emergencia.

 La sesion sera en IMC diurno, efectuando el despegue, aproximaciones y aterrizajes IFR en KIAH.

e Las condiciones meteoroldgicas seran: KIAH 190/15 +1SM SNSH OVC 003

e 0/-4 29.78 Pista 15R.

OBJETIVO

« El Piloto adquirira y desarrollara la capacidad para volar el avion haciendo uso del sistema
automatico de vuelo, aplicando los procedimientos estandares de la operacidn en condiciones
normales y emergencia.

* El Piloto demostrara una correcta aplicacién de los flujos y Call Outs.

« El Piloto demostrara una correcta aplicacidn del uso de listas de verificacién y QRH.

« El Piloto continuara practicando el manejo del FMS.

* El Piloto demostrara operar apropiadamente durante la operacion en condiciones de hielo al
despegue y aterrizaje.

* El Piloto debera demostrar un control apropiado del avién y una operacién segura durante la
condicién de Piloto Incapacitado.

* El piloto deberd aplicar el CRM durante la sesién.

« El Piloto debera mostrar mejora en las habilidades adquiridas.

CONTENIDO
PRE-VUELO

* Preparacion de cabina de pilotos.

Pruebas de proteccién contra hielo.

Inicializacion / programacién FMS.

Ingreso de plan de vuelo al FMS.

Remolque y rodaje en condiciones de formacién de hielo.
Verificacién antes del despegue.

DESPEGUE Y ASCENSO

e Salida codificada RNAV SID.

e Despegue en pista contaminada.

e Despegue normal con viento cruzado 15kts A 45°.
» Despegue con falla de motor después de V1.
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e Maniobras de escape GPWS.
MANIOBRAS DE VUELO

e Operacién en condiciones de formacién de hielo.
e Resolucion TCAS.

PROCEDIMIENTOS INSTRUMENTOS

* Salida codificada FMS.
 Patron de espera (en condiciones de formacién de hielo).

APROXIMACION Y ATERRIZAJE

e Aproximacién de precisiéon con 2 motores.
e Aproximacién de no precisién con 2 motores.
 Aterrizaje en pista contaminada.

APROXIMACION FALLIDA
e Aproximacién fallida con 2 motores.
PROCEDIMIENTOS NORMALES Y ANORMALES

e Sistema de anti-hielo.

¢ Sistema de controles de vuelo.

¢ Sistema hidraulico.

« Sistema de proteccion contra fuego.

PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA

* Piloto incapacitado.

e Humo en compartimiento de carga.
e Evacuacion de emergencia.

e Falla de controles de vuelo.

PROCEDIMIENTOS DE POST-VUELO

e Procedimientos después del aterrizaje.
e Evacuacion de emergencia en pista o al llegar a la plataforma.

Aeropuertos Ruta |Vectores a MTY
Origen KIAH
9 (HOUSTON)
. MMMY ,
Destino (MONTERREY) Alt Crucero:|FL-360
NUmero de vuelo[TAR-9001
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Aeropuertos Ruta |Vectores a MTY
GW 39,500 Ibs. (17,916 kg)
COMB 4,500 Ibs. ((2,050 kqg)
Rendimientos  |[RSV 1,000 Ibs. |(455 kg)
ISA DEV +10°C
CG 24%
SESION 5
GO
HOLDING AROUND VISUAL
VISUAL VISUAL VISUAL RES;E;ON INCAPTE?[LHON APP
PREFLIGHT HYD 5YS1 APP APP APP CARGO FIRE &
. ;3:150"5 DEPARTURE FAIL VORAPP ﬂ::’lgﬁ PITCHTRIM PMCHTRIM | jAMMED s | GPWs i l mflf;::g:
- i i RUNWAY l INOPERlﬂVElELEVMQR AIP Na
=] Al
KIAH MMMY

8.4.6. SESION 6

Impartida por: |Impartido en: Metodologia: |Materiales: Evaluacion: Tiempo:
Instructor de vuelo|Simulador Practica Técnica de vuelo|N/A 02:00 Hrs. por piloto

GENERALIDADES

 Se efectUa practica en area GDL para dar cumplimiento al MG.10.11.1 aeropuerto especial.

 Para aprovechar al maximo la sesion, los motores seran encendidos por el Instructor desde el 10S,
posicionando el avion antes de la pista.

* Aplicacién de rendimientos con viento maximo cruzado, despegue y aterrizaje.

 Se hace énfasis en los despegues por instrumentos, despegues con fallas de motor, despegues
descontinuados.

 Se hace énfasis en las aproximaciones de precision RNP y no precisién RNP, aproximaciones
fallidas RNP.

« Se practicara la condicién de humo en cabina, usando el Generador de Humo del simulador (en
caso de estar disponible).

e Se practicara despegues y aterrizaje en condiciones de windshear.
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¢ Vuelo nocturno.

* Las condiciones meteoroldgicas seran: MMGL 240/15 1SM OVC 003 20/10 29.92 Pista 29L para
aproximaciones de precisiéon y MMGL 140/15 3SM OVC 007 20/10 29.92 para aproximaciones de
no-precision Pista 11R.

OBJETIVO

* El Piloto demostrara la capacidad para volar el avion aplicando los procedimientos estéandares de la
operacion, técnica de vuelo, flujos, Call Outs y dentro de las tolerancias establecidas.

* El Piloto continuara familiarizandose con el manejo del FMS.

« El Piloto demostrara correcto manejo y conocimiento del sistema eléctrico y presurizacion.

* El Piloto demostrara el manejo correcto del QRH para la condicion de humo en cabina de origen
ELECTRICO o NEUMATICO.

* El Piloto efectuara de manera segura aproximaciones al minimo meteoroldgico.

* El piloto continuara familiarizandose con los procedimientos anormales y de emergencia.

* El piloto debera aplicar apropiadamente el CRM durante la sesion.

* El Piloto debera mostrar mejora en las habilidades adquiridas.

CONTENIDO
PRE-VUELO

 Preparacion de cabina de pilotos en transito.
e Ingreso de plan de vuelo al FMS.
« Verificacion antes del despegue.

DESPEGUE

e Despegue con viento cruzado 15Kts. a 90°.
e Despegue abortado RTO +80.

MANIOBRAS DE VUELO

« Indicaciéon de puerta abierta del compartimiento de carga y descenso de emergencia.
e Patrén de espera.

PROCEDIMIENTOS INSTRUMENTOS
* Salida codificada RNAV SID.
APROXIMACION Y ATERRIZAJE
e Aproximacion de no precision con 2 motores.
» Aproximacion de precision.
e Aterrizaje con viento cruzado 10Kts. a 45°.
e Aproximacién visual.

APROXIMACION FALLIDA

» Aproximacion fallida con 2 motores.
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PROCEDIMIENTOS NORMALES Y ANORMALES

» Sistema eléctrico.
 Sistema de instrumentos de vuelo y navegacion.

« Sistema de presurizacion y aire cruzado.

PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA

 Descenso de emergencia.

Humo en Cabina de Pilotos.
Navegacién con instrumentos auxiliares en aproximacion.
Falla en sistema automatico de presurizacién.

Falla de todos los generadores.

PROCEDIMIENTO DE POST-VUELO

 Procedimiento después del Aterrizaje.
¢ Llegada a plataforma.

Aeropuertos Ruta |AREA DE ACA

Origen MMGL

(GUADALAJARA)
Destino ?IIGI\(IJGALDALAJARA) Alt Crucero:|ALT-15000
NuUmero de vuelo[TAR-811

GW 42,000 Ibs. (19,050 kqg)

COMB 6,000 Ibs. ((2,721 kqg)

o RSV 1,000 Ibs. |(455 kg)

Rendimientos ISA DEV 115°C

CG 27%

FLAPS 9
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8.4.7. SESION 7
Impartida por: |Impartido en: Metodologia: |Materiales: Evaluacion: Tiempo:
Instructor de vuelo|Simulador Practica Técnica de vuelo|N/A 02:00 Hrs. por piloto

GENERALIDADES

Para aprovechar al maximo la sesidn, los motores seran encendidos por el Instructor desde el 10S,
posicionando el avidn antes de la pista.

Las maniobras se deberan efectuar con piloto automatico desconectado.

El piloto reconocera y aplicara los procedimientos de alto rendimiento durante encuentro de
windshear al despegue y aproximacion.

Aplicacién de rendimientos con viento maximo cruzado, despegue y aterrizaje.

Las condiciones meteoroldgicas seran: MMAA 240/15 1SM OVC 003 20/10 30.00 RMK CB E/S para
aproximaciones precisién y MMAA 140/15 3SM OVC 007 20/10 30.00 RMK CB E/S para no-precision.

OBJETIVO

* El Piloto demostrara la capacidad para volar el avidn aplicando los procedimientos estandares de la
operacion, técnica de vuelo, flujos, Call Outs y dentro de las tolerancias establecidas.

* El Piloto demostrara la capacidad para efectuar la maniobra de escape de windshear durante

despegues y aterrizajes.

El Piloto efectuara un correcto uso de listas de verificacién y QRH.

El Piloto continuard mejorando el manejo del FMS.

EL piloto demostrara el correcta interpretacién del analisis de pista y rendimientos.

El Piloto demostrara un correcto manejo de fallas de sistema de TREN DE ATERRIZAJE Y FRENOS,
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SISTEMA NEUMATICO (bleed leak), falla de ambos motores en vuelo y aterrizaje con sobre-peso

(over-weight landing).
* El piloto deberd emplear las habilidades del CRM.

« El Piloto debera mostrar mejora en las habilidades adquiridas.

CONTENIDO
PRE-VUELO

* Preparacion de cabina de pilotos en transito.
e Ingreso de plan de vuelo al FMS.
« Verificacion antes del despegue.

DESPEGUE

e Despegue con viento cruzado (15 kts a 90°).
e Windshear después del despegue.
e Despegue con falla de motor en V1.

MANIOBRAS DE VUELO

¢ Evasion de tormentas.
e Patrén de espera.

PROCEDIMIENTOS INSTRUMENTOS
» Salida codificada FMS.

APROXIMACION Y ATERRIZAJE

e Aproximacién de no precisién pista 28 circulando para aterrizar en pista 10.

e Aproximacion de precision con 2 motores.
e Windshear durante la aproximacion.

e Aterrizaje con 1 motor inoperativo.

e Rejected landing.(BOUNCED LANDING)

e Aterrizaje con viento cruzado 15 Kts a 45°.
e Overweight landing.

APROXIMACION FALLIDA
« Falla de motor durante la aproximacion fallida.
PROCEDIMIENTOS NORMALES Y ANORMALES

e Sistema de controles de vuelo.
e Sistema neumatico.

PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA

¢ Falla de ambos motores en vuelo.
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e Evacuacion de emergencia.
* Falla de flaps.
* Bleed leak.

PROCEDIMIENTOS DE POST-VUELO

 Procedimientos después del aterrizaje.
¢ Llegada a plataforma.

Aeropuertos Ruta |AREA DE ACA
Origen MMAA
(ACAPULCO)
Destino ?AAhéﬁﬁULCO) Alt Crucero:|FL-330
Numero de vuelo|TAR-9002
GW 42,000 Ibs. (19,050 kqg)
COMB 4,000 Ibs. ((1,820 kqg)
. RSV 1,000 Ibs. |(455 kg)
Rendimientos ISA DEV 110°C
CG 26%
FLAPS 9
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Impartida por: |Impartido en: |Metodologia: |[Materiales: Evaluacién: Tiempo:

Instructor de vuelo |Simulador Préactica

Técnica de vuelo y
QRH

02:00 Hrs. por

N/A piloto

GENERALIDADES

Esta sesion constituye un repaso de las maniobras en preparacion para el examen.

Esta sesion se aprovechara para repasar maniobras que a criterio del Instructor requieran mas
practica.

Para aprovechar al maximo la sesién, los motores seran encendidos por el Instructor desde el 10S,
posicionando el avidn antes de la pista.

Para dar cumplimiento a las recomendaciones por IOSA se efectda un LOFT (LINE ORIENTED FLIGHT
TRANINIG) de MMMY a MMTM, nocturno con alterno SLP, para practicar las habilidades de CRM.

El LOFT se efectuar en la Gltima hora y media de la sesién (01:30 Hrs).

Las condiciones meteorolégicas seran: PARA APROXIMACIONES DE PRECISION PISTA 29: MMMY
240/15 1SM OVC 003 20/10 30.00 RMK CB y PARA APROXIMACIONES DE NO PRECISION PISTA 11
MMMY 140/15 2SM OVC 007 20/10 30.00 RMK CB.

PARA EL AOL (LOFT) : MMTM 160°/15kts 4SM OVC 007 30°/10° 29.96.

OBJETIVO

El Piloto demostrara la capacidad para volar el avidn aplicando los procedimientos estandares de la
operacion, técnica de vuelo y dentro de las tolerancias establecidas.

El Piloto demostrara la habilidad para realizar maniobras seguras

El piloto aplicara los procedimientos anormales y de emergencia de manera apropiada.

El piloto debera emplear las habilidades del CRM.

El Piloto debera mostrar mejora en las habilidades adquiridas.

EL piloto demostrara la correcta interpretacién del analisis de pista y rendimientos.

El Piloto efectuara un correcto uso de listas de verificacion y QRH.

CONTENIDO

PRE-VUELO

Preparacion de cabina de pilotos.
Ingreso de plan de vuelo al FMS.
Verificacién antes del despegue.

DESPEGUE

Despegue con viento cruzado 15 kts a 90°.
Despegue abortado RTO +80kts.
Despegue con falla de motor en V1.

MANIOBRAS DE VUELO

Virajes de 45°
Aproximacion al desplome (configuracién: Limpio, despegue, aterrizaje)
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PROCEDIMIENTOS INSTRUMENTOS
¢ Salida codificada NAV FMS
APROXIMACION Y ATERRIZAJE

e Aproximacién de no precisién con 2 motores.

e Aproximacidn de precisidon con 1 motor inoperativo.
e Aproximacion visual.

e Aterrizaje con 1 motor inoperativo.

APROXIMACION FALLIDA
e Aproximacidn fallida con 1 motor.
PROCEDIMIENTOS NORMALES Y ANORMALES

« Sistema de proteccidn contra fuego.
« Sistema de presurizacion y aire acondicionado.
¢ Sistema de motores.

PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA

e Despresurizacion.

e Descenso de emergencia.
Evacuacién de emergencia.

Fuego de motor.

Falla de reversa en vuelo.

e Humo en compartimiento de carga.

PROCEDIMIENTOS DE POST-VUELO

 Procedimientos después del aterrizaje.
e Evacuacién de emergencia en pista o al llegar a plataforma pasajeros.

Aeropuertos Ruta |SID: MTY 6A MTY UJ-15E CVM UJ-15 TAM
Origen MMMy
(MONTERREY)
Destino (IYII'IX;\I-/II\IQICO) Alt Crucero:|FL-330
Numero de vuelo|TAR-800
GW 42,000 Ibs. {(19,050 kqg)
COMB 4,000 Ibs. ((1,820 kqg)
o RSV 1,000 Ibs. |(455 kg)
Rendimientos ISA DEV 110°C
CG 26%
FLAPS 9
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8.4.9. SESION 9

EXAMEN DE COMPANIA

Impartida por: Impartido en: Metodologia: |Materiales: Evaluacion: Tiempo:

Instructor de , o fo Validacion de 02:00 Hrs.
Simulador Practica Teécnica de vuelo L .

vuelo procedimientos por piloto

GENERALIDADES

Esta sesion se utilizara para aplicar el examen de la compafiia en preparacion para el examen ante
AFAC, e incluira un escenario de Adiestramiento Orientado a la Linea (AOL).

Si el tiempo lo permite y si se concluye con resultado aprobatorio, se podran efectuar maniobras
que a criterio del instructor requieran mas practica.

Para considerar un adiestramiento de simulador inicial como aprobado se requiere aprobar el
examen por lo menos con una calificacion final de 2 (SATISFACTORIO).

Una calificacidon inferior de 2 en cualquier fase del examen, se considerara como un adiestramiento
inicial reprobado y el piloto quedara a disposicién de la Jefatura de adiestramiento de pilotos.

Se tomara la calificacion mas baja obtenida como calificacion final.

La sesién sera en IMC diurno, efectuando el despegue, aproximaciones y aterrizajes IFR en MMMY,
Las condiciones meteoroldgicas seran: MMMY 240/15 1SM OVC 003 20/10 30.00 RMK para
aproximaciones precisién pista 29 y MMMY 140/15 3SM OVC 007 20/10 30.00 para no-precision
pista 11.

Para la fase del Adiestramiento Orientado a la Linea (AOL) se tendran las siguientes condiciones
meteorolégicas:

ORIGEN MMMY: 110/15G20 3SM BR OVC004 24/10 29.96
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e DESTINO MMTM 280/10 55M HZ BKN010 20¢/08¢2 29.92
e ALTERNO MMSP 170/12 5SM HZ SCT010 18/08 30.06

OBJETIVO

e Evaluar las habilidades del piloto para desarrollar procedimientos normales, anormales y de
emergencia.

* El Piloto demostrara conocimiento del equipo asi como el criterio para conducir un vuelo con
seguridad.

* El piloto demostrara que sus habilidades motoras no se degraden a niveles inaceptables cuando
ocurran situaciones irregulares que requieran de todos sus conocimientos y experiencia.

CONTENIDO
PRE-VUELO

* Preparacion de cabina de pilotos.

e Inicializacioén / programacion FMS.

e Ingreso de plan de vuelo al FMS.

Fallas durante el encendido de motores.
Remolque y rodaje.

Verificacién antes del despegue.

DESPEGUE

e Despegue con viento cruzado a 15Kts. a 90°.
e Despegue abortado RTO +80Kts.

e Despegue con windshear.

e Despegue con falla de motor en V1.

MANIOBRAS DE VUELO

e Virajes de 45°
e Aproximacién al desplome (configuracién: Limpio, despegue, aterrizaje).
e Resolucion TCAS.

PROCEDIMIENTOS INSTRUMENTOS

» Salida codificada FMS.
 Patrén de espera

APROXIMACION Y ATERRIZAJE

» Aproximacion de no precisién con 2 motores.

» Aproximacion de precisién con 1 motor inoperativo.
e Aterrizaje viento cruzado viento 15 Kts. a 45°.

e Rejected landing (BOUNCED LANDING)

APROXIMACION FALLIDA
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e Aproximacion fallida con 1 motor.

PROCEDIMIENTOS NORMALES Y ANORMALES

« Sistema de presurizacion y aire acondicionado.
» Sistema de proteccion contra fuego.
* Sistema hidraulico.
* Sistema eléctrico.

PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA

Despresurizacion.

Descenso de emergencia.
Evacuacién de emergencia.
Fuego de motor.

PROCEDIMIENTOS DE POST-VUELO

 Procedimientos después del aterrizaje.

¢ Llegada a plataforma.

Aeropuertos Ruta |[SID: MTY6A MTY UJ-15E CVM UJ-15 TAM
Origen MMMy
(MONTERREY)
Destino (IYII'IX;\I-/II\IQICO) Alt Crucero:|FL-330
Numero de vuelo|TAR-900
GW 42,000 Ibs. (19,050 kg)
COMB 4,000 Ibs. ((1,820 kqg)
. RSV 1,000 Ibs. |(455 kg)
Rendimientos ISA DEV 110°C
CG 26%
FLAPS 9
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SESION 9 EXAMEN DE COMPANIA
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8.4.10. SESION 10
EXAMEN ANTE AFAC
Impartida por: |Impartido en: Metodologia: |Materiales: Evaluacion: Tiempo:
Instructor de , - Lo Validacién de 02:00 Hrs.
Simulador Practica Técnica de vuelo L ;
vuelo procedimientos por piloto

GENERALIDADES

 Esta sesidn se utilizara para aplicar el examen ante AFAC, con un Capitan Inspector como sinodal a
bordo del simulador.

 Esta sesidon de examen contemplara una fase orientada a la maniobra y una fase orientada a la
linea (AOL).

e Para considerar un adiestramiento de simulador como aprobado, se requiere aprobar el examen
por lo menos con una calificacién final de 2 (SATISFACTORIO).

« Unicamente se pueden repetir una vez’ dos eventos, siempre y cuando no sea el mismo, a
discrecién del sinodal.

* No se impartira adiestramiento, el Instructor Unicamente actuara como facilitador de la sesion,
actuando como CTA, ROy STW y MANTANIMIENTO

 Se evaluara también el trabajo del Piloto No Volando (PNF) y el desempefio de las habilidades del
CRM.

¢ Una calificacién inferior de 2 en cualquier fase del examen, se considerard como un adiestramiento
inicial reprobado y el piloto quedara a disposicidn de la Jefatura de adiestramiento de Pilotos.

e Se tomara la calificacion mas baja obtenida como calificacion final.
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e Las condiciones meteoroldgicas seran: MMMY 240/15kts 1SM OVC 003 20/10 30.00 RMK para
aproximaciones precisién y MMMY 100/15 3SM OVC 007 20/10 30.00 para aproximaciones de no-
precision.

 Para la fase del adiestramiento orientado a la linea se tendran las siguientes condiciones
meteoroldgicas:

e ORIGEN MMMY: 110/15G20 3SM BR OVC004 24/10 29.96

e DESTINO MMDO: 050/10 5SM HZ BKNO10 20/08 30.14

e ALTERNO MMTC: 150/12 5SM HZ SCT010 18/08 30.08

OBJETIVO

e Evaluar las habilidades del piloto para desarrollar procedimientos normales, anormales y de
emergencia.

 Evaluar el conocimiento del equipo, asi como el criterio para conducir un vuelo con seguridad por
parte de los pilotos.

e Evaluar que las habilidades motoras de los pilotos no se degraden a niveles inaceptables cuando
ocurran situaciones irregulares que requieran de todos sus conocimientos y experiencia.

CONTENIDO
PRE-VUELO

 Preparacion de cabina de pilotos.
Inicializacion / programacién FMS.
Ingreso de plan de vuelo al FMS.
Arranque de motores.

Remolque y rodaje.

« Verificacion antes del despegue.

DESPEGUE Y ASCENSO

e Despegue con viento cruzado 15Kts. a 90°.
» Despegue abortado RTO +80Kts.

* Despegue con falla de moto en V1.

e Windsheart después del despegue.

MANIOBRAS DE VUELO
e Virajes de 45°.
e Aproximacion al desplome (en configuracién de despegue y/o aterrizaje).
» Resolucion TCAS.

PROCEDIMIENTOS INSTRUMENTOS

* Salida codificada FMS.
 Patrdén de espera.

APROXIMACION Y ATERRIZAJE

» Aproximacion de no precisién con 2 motores.
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e Aproximacion de precision con 1 motor inoperativo.
e Aterrizaje con 1 motor inoperativo.
e Aterrizaje con viento cruzado viento de 15 kts a 45°.

APROXIMACION FALLIDA
» Aproximacion fallida con 1 motor.
PROCEDIMIENTOS NORMALES Y ANORMALES

« Sistema de presurizacion y aire acondicionado.
» Sistema de proteccion contra fuego.

e Sistema de combustible.

* Sistema hidraulico.

PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA

e Despresurizacion.
Descenso de emergencia.
Evacuacién de emergencia.
Fuego de motor.

Fuga de combustible.

PROCEDIMIENTOS DE POST-VUELO

e Procedimientos después del aterrizaje.
¢ Llegada a plataforma.

Aeropuertos Ruta |[SID: MTY 6A MTY UJ-32 DGO
Origen MMMY
(MONTERREY)
Destino ?/IDl\:lJlagNGO) Alt Crucero:|FL-340
NUmero de vuelo|TAR-825
GW 42,000 Ibs. {(19,050 kqg)
COMB 4,000 Ibs. {(1,820 kqg)
o RSV 1,000 Ibs. |(455 kg)
Rendimientos ISA DEV 110°C
CG 26%
FLAPS 9
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SESION 10 EXAMEN AFAC
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